
スーパー・エネルギー・(通称 SE)カードの使い方 
 

このカードはあなたに幸運を招き、ツキを呼びこむ大きな力となります 
 
SEの Sは スーパー、スペース（宇宙）、サン（太陽）、サクセス(成功)、スプリム(最高の) 
Eはエネルギー、アース（地球）などを複合的に意味しております 
この図形には太陽のエネルギー、宇宙に充満している、良いエネルギーを集める働きがあります 
そのエネルギーが、人の心の願いを増幅させ、良い事がたくさん起こり出します 
 
カードの使い方 
1 紙に結界（四角の輪郭線）を書きます 
2その中にエネルギーを入れたい人の名前、願い事（○○になりましてありがとうございます）と書きます 
3 その上にカードを置きます 
4カードの上に、右手を下に、その上に左手を重ねていきます 
5太陽をイメージして、鼻からそのエネルギーを吸い込み、口から息を吐きます 
6その時に、呼吸と一緒に手のひらから、太陽のエネルギーが流れていく事をイメージします 
7○○になりましてありがとうございますと、繰り返し思いながらエネルギーを入れていきます 
 
一日一回、最低 1分間以上行いましょう 
 
願い事に関係した良い出来事が、起こり出すようになります。（個人によって違います） 
大切なものと一緒に身に着けますと、さらに良いでしょう 
 
モニターによる体験例 
カードを 3枚以上重ねてお酒を置いておいたら、二日酔いをしにくくなった 
タバコなどの刺激物の味が、まろやかになった 
家庭菜園で、敷地の四隅に埋めたら無農薬にも関わらず、害虫がつきにくくなった 
車のハンドルに貼ったら、運転がさわやかになった 
めったに会えない人と会えた・良い事がどんどん起こり出す様になった 
学習塾の部屋の四方にシールを貼ったら、生徒の性格が良くなり、学力もアップしてきた 
花瓶の下にカードを敷くと、切花がいつもより長持ちした 
家族の名前の上にカードを置いておいたら、家族がみんな明るくなってきた 
地震があったとき、何故かカードを置いてあった花瓶だけ倒れなくて済んだ・・・等など   

 
（思いついたことには何でも応用してください・ただし全ての人が幸せになる事を願望にしてください） 
（注）このマークは著作権法によって保護されていますので、無断複製は固く禁じられています 
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紙に願い事を書きます 

文字の上にカードを乗せます 


